Uchwata nr 5/25
Wojewddzkiej Rady Dialogu Spotecznego w Gdansku
z dnia 20.05.2025 r.

w sprawie zabezpieczenia wojewddztwa pomorskiego w zakresie leczenia
choréb wysokozakaznych i szczegdlnie niebezpiecznych oraz zakazen
szpitalnych w pomorskiej ochronie zdrowia

Na podstawie art. 42 ust. 1 pkt. 1 i art. 50 ust. 1 c-f ustawy z dnia 24 lipca 2015 r o Radzie
Dialogu Spotecznego i innych instytucjach dialogu spotecznego (Dz. U. z 2018 r., poz. 2232
z pdzn. zm.) oraz §10 pkt. 2-6 Regulaminu Wojewddzkiej Rady Dialogu Spotecznego

w Gdansku uchwala sie, co nastepuje:

§1.
Uchwala sie Stanowisko Wojewoddzkiej Rady Dialogu Spotecznego w Gdarisku z dnia
20.05.2025 r. w sprawie zabezpieczenia wojewddztwa pomorskiego w zakresie
leczenia choréb wysokozakaznych i szczegdlnie niebezpiecznych oraz zakazen
szpitalnych w pomorskiej ochronie zdrowia. Tre$¢ stanowiska stanowi zatgcznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2.
Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydium Wojewddzkiej Rady Dialogu
Spotecznego w Gdansku. '

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatgcznik do Uchwaty nr 5/25

Wojewddzkiej Rady Dialogu Spotecznego w Gdarsku
z dnia 20.05.2025 r.

Stanowisko Wojewodzkiej Rady Dialogu Spotecznego w Gdarnsku z dnia 20.05.2025 r.
w sprawie zabezpieczenia wojewodztwa pomorskiego w zakresie leczenia choréb
wysokozakaznych i szczegdlnie niebezpiecznych oraz zakazern szpitalnych
w pomorskiej ochronie zdrowia

Wojewddzka Rada Dialogu Spotecznego w Gdarisku po zapoznaniu sie z informacjami
zespotu ds. ochrony zdrowia WRDS oraz opiniami i stanowiskami Wojewodzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej, Podmiotéw Leczniczych oraz Konsultantéw Wojewddzkich
stwierdza co nastepuje:

1. Leczenie choréb wysokozakaznych i szczegélnie niebezpiecznych.

Zgodnie z definicjg zawartg w ustawie o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi za chorobe szczegodlnie niebezpieczng i wysoce zakazng uwaza sie
chorobe zakazng tatwo rozprzestrzeniajgcy sie, o wysokiej $miertelnosci, powodujgcg
szczegolne zagrozenie dla zdrowia publicznego i wymagajacg specjalnych metod
zwalczania. Przyktadem takiej choroby moze byé zakazenie wirusem Ebola czy wirusowa
choroba Marburg.

Osoby podejrzane o zakazenie chorobg szczegdlnie niebezpieczng lub z objawami choroby
zakaznej, dotychczas nie rozpoznanej w kraju powinny by¢ kierowane do szpitala
specjalistycznego zapewniajgcego izolacje i odpowiednie leczenie. W przypadku os6b
podejrzanych o zachorowanie, chorych albo narazonych na zakazenia poprzez kontakt

z zakazong osobg wojewoda ma obowigzek zapewni¢ mozliwo$é poddania ich odpowiednio
izolacji lub kwarantannie.

Wojewddztwo pomorskie jest duzym, otwartym wojewodztwem, z miedzynarodowym portem
lotniczym, 9 przejSciami granicznymi dla ruchu osobowego i towarowego, w tym dwoma
duzymi portami morskimi, z nasilonym ruchem turystycznym i zawodowym (réwniez z krajow
endemicznych goraczek krwotocznych). Dlatego tez niezbedne jest zapewnienie miejsca
izolacji dla oséb z podejrzeniem lub rozpoznaniem choroby wysoce zakaznej i szczegélnie
niebezpiecznej.

Stworzony w 2005 roku na terenie éwczesnego Specjalistycznego Szpitala Zakaznego

w Gdansku zespét pomieszczen przeznaczonych do tego typu izolacji pacjentéw (tzw. boksy
Meltzera) ze wzgledu na zmiany organizacyjne (przeniesienie oddziatu zakaznego dla
dorostych do Szpitala Specjalistycznego im. PKC w Gdyni oraz oddziatu zakaznego dla
dzieci do Szpitala Specjalistycznego im. $w. Wojciecha w Gdansku) przestat petni¢ swoje
funkcje. Na powyzszg sytuacje miat tez wptyw brak bezposredniego (centralnego)
finansowania utrzymania gotowosci blokéw, oraz brak wyspecjalizowanej kadry lekarskiej
(lekarzy choréb zakaznych).

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 roku w sprawie
szczego6towych wymagan, jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu
wykonujgcego dziatalno$¢ leczniczg (Dz.U.2022.402 z dnia 2022.02.16) zespdt pomieszczen
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przeznaczony do hospitalizacji pacjentéw z chorobami wysoce zakaznymi i szczegélnie
zakaznymi musi zapewnia¢ sale izolacyjne z weztami sanitarnymi, podcisnieniem, filtry
HEPA, sluzy, niekrzyzujgce sie drogi materiatéw czystych i brudnych. Powinien
minimalizowa¢ ryzyko zakazenia innych pacjentéw i pracownikéw medycznych. Dlatego tez
w pomieszczeniach tych niezbedne jest zapewnienie wysokospecjalistycznych $rodkéw
ochrony osobistej dla pracownikéw medycznych. Ponadto, wybrane Zespoty Ratownictwa
Medycznego powinny by¢ wyposazone w sprawne urzgdzenia do transportu chorych
wymagajgcych izolacji oddechowej oraz mie¢ wyznaczone miejsce do dekontaminac;ji
personelu, ktory uczestniczyt w transporcie chorego, karetki i wyposazenia, w tym noszy
izolacyjnych.

Konieczne jest uwzglednienie sposobu transportu materiatu biologicznego chorych do
laboratorium z warunkami podwyzszonego bezpieczenstwa biologicznego. Kluczowe sg
okresowe szkolenia (réwniez praktyczne) dla personelu medycznego, dotyczgce nie tylko
zasad stosowania srodkéw ochrony osobistej, ale catego sposobu postepowania

z pacjentem wymagajgcym hospitalizacji w warunkach izolacji oddechowej. Osobng kwestig
jest sprawna organizacja kwarantanny dla oséb zdrowych, narazonych na zakazenie
poprzez kontakt z chorym na chorobe wysokozakazng i szczegélnie niebezpieczng, a takze
uzgodnienie transportu do miejsc kwarantanny, z terenu portu lotniczego, przychodni, szpitali
oraz miejsca zamieszkania.

Obecnie na terenie wojewédztwa pomorskiego nie istnieje placéwka w petni przygotowana
na natychmiastowe przyjecie pacjentéw z chorobg wysokozakazng. Mniejsze zagrozenie
stwarzajg pacjenci zakazeni np. Mpox, dzuma, cholerg czy durem brzusznym, ktérzy moga
by¢ hospitalizowani w jedynym istniejacym oddziale zakaznym w Szpitalu PCK, a takze

w Instytucie Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdyni oraz w oddziale dzieciecym w szpitalu
Copernicus na Zaspie. Najtrudniejszym wyzwaniem sg gorgczki krwotoczne
charakteryzujgce sie¢ bardzo duzym ryzykiem transmisji oraz zgonu zaréwno pacjenta jak

i personelu medycznego. Konsultanci wojewddzcy sygnalizujg, ze w przypadku goraczek
krwotocznych leczenie jest gtéwnie objawowe poniewaz nie ma zarejestrowanych lekéw

i szczepionek (z wyjatkiem szczepionki przeciw chorobie wywotanej przez wirus Ebola-Zair).
Problemem sg jednak specjalistyczne $rodki ochrony osobistej, a nawet ubezpieczenia na
zycie personelu. Dlatego podstawowym priorytetem jest tu bezpieczenstwo pracownikéw
medycznych, gdyz na przebieg choroby zakazonego pacjenta niestety czesto lekarze nie
majg wielkiego wptywu. Warto tez wskazaé, ze okoliczne wojewodztwa nie sg gotowe na
ewentualne przejmowanie pacjentéw z Pomorza.

Gdariski Uniwersytet Medyczny wspdlnie z Uniwersyteckim Centrum Medycyny Morskiej

i Tropikalnej w Gdyni przedstawit wstepng koncepcje kompleksowego leczenia pacjentéw
wysokozakaznych wymagajgcych izolacji w warunkach izolacji oddechowej. Wymagana
bytaby jednak modernizacja czes$ci kompleksu szpitalnego UCMMIT oraz zakup
wyposazenia na kwotg ok. 15 min. zt. Warunkiem jest rowniez konieczno$é zapewnienia
przez Ministerstwo Zdrowia i NFZ statego Zrédta finansowania tej nowej
wysokospecijalistycznej dziatalnosci leczniczej.

W kwestii kwarantanny oséb bezobjawowych po kontakcie z chorym Zarzad Szpitali
Pomorskich Sp. z 0.0. wyrazit gotowo$¢ utworzenia na terenie Szpitala Morskiego im. PCK
w Gdyni miejsc kwarantanny dla oséb, ktére byly narazone na zakazenie. Obiekt sgsiadujgcy
z oddziatem zakaZnym dla dorostych wymaga jednak kompleksowej modernizaciji za
szacowang kwote 17 milionéw ztotych. W wyniku tej inwestycji powstatby obiekt
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o powierzchni uzytkowej ok. 950 metréw kwadratowych uwzgledniajgcy pomieszczenia
noclegowe dla pacjentéw (20 pokoi 2 osobowych i 5 pokoi jednoosobowych), pomieszczenia
diagnostyczne, administracyjne i socjalne oraz higieniczno-sanitarne, techniczne,
pomochicze i magazynowe.

Logiczng opcjg jest tez stworzenie tymczasowego miejsca izolacji na lotnisku, zamiast
przewozi¢ objawowego pacjenta do odlegtych placéwek w wojewddztwie, do czasu
wyjasnienia sytuacji i przeprowadzenia wstepnej diagnostyki réznicujgcej np. z grypg, denga
czy posocznicg meningokokows.

Zdaniem Konsultantéw Wojewddzkich w zakresie choréb zakaznych i medycyny ratunkowe;j
SOR-y w Wojewodztwie Pomorskim nie sg przygotowane do przyjmowania pacjentéw

z chorobami wysokozakaznymi, zwtaszcza przy obecnym obcigzeniu pracag, iloscig chorych
i mozliwosciami izolacji. Ponadto w wojewoédztwie pomorskim nie ma réwniez Zespotu
Ratownictwa Medycznego gotowego podja¢ sie transportu pacjenta z gorgczkg krwotoczng
np. z lotniska do jakiegokolwiek oddziatu szpitalnego. Obecnie Stacje Pogotowia
Ratunkowego w Gdansku i Stupsku sg w trakcie zakupu specjalistycznego sprzetu dzieki
dofinansowaniu przez Samorzgd Wojewddztwa Pomorskiego.

Dodatkowym wymiarem problemu jest brak diagnostyki czynnika etiologicznego. Laboratoria
ustugowe odmawiajg przyjmowania takze rutynowych badan (morfologia, elektrolity)

w przypadku pacjentéw z podejrzeniem nawet tak prostych zakazen jak waglik, nie méwigc
o diagnozowaniu réznicowym gorgczek krwotocznych. Z kolei pomorskie laboratoria
badawcze z poziomem bezpieczenstwa BSL-3 sg dedykowane dziatalnosci naukowej

i formalnie nie majg uprawnier do wydawania wynikéw diagnostycznych u ludzi, bedgcych
podstawg np. do natozenia ustawowego obowigzku izolacji i kwarantanny.

2. Zakazenia szpitalne.

Ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi definiuje
zakazenie szpitalne jako: zakazenie, ktére wystgpito w zwigzku z udzielaniem $wiadczen
zdrowotnych, w przypadku gdy choroba nie pozostawata w momencie udzielania $wiadczen
zdrowotnych w okresie wylegania, albo wystapita po udzieleniu Swiadczen zdrowotnych,

w okresie nie dtuzszym niz najdiuzszy okres jej wylegania.

Zadania nadzoru nad zakazeniami szpitalnymi w podmiotach leczniczych wykonywane sg
przez Zespoty Kontroli Zakazen Szpitalnych bedgce wewnetrznymi zespotami kontrolnymi
opracowujgcymi zasady kontroli, zgtaszania, zwalczania i prewencji zakazen szpitalnych.
System nadzoru nad zakazeniami polega na biernym lub czynnym nadzorze, obejmujgcym
zgtaszanie zakazen przez personel medyczny, czynne wyszukiwanie zakazen na podstawie
np. wynikow badan laboratoryjnych, kart obserwacji pacjenta i monitorowania przebiegu
procesu terapeutycznego. Uzyskane dane poddawane sg analizie w celu oceny sytuac;ji
epidemiologicznej oraz opracowania dziatan ograniczajgcych lub eliminujgcych zakazenia.
Caty proces kontroli oparty jest dodatkowo na statym nadzorze nad srodowiskiem
mikrobiologicznym szpitala, terapig lekami przeciwdrobnoustrojowymi i procedur
higienicznych.

Niepokojgcym zjawiskiem jest wysoki poziom zakazen szpitalnych:
- przewodu pokarmowego, czgsto w wyniku stosowania antybiotykéw (wymagana jest
wowczas izolacja kontaktowa pacjenta),
- bakteriami odpowiedzialnymi m.in. za zapalenie ptuc i zakazenie uktadu moczowego,
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- gronkowcem ztocistym odpowiedzialnym za wiele zakazen, ale przede wszystkim
tkanek miekkich (skora) oraz takze kosci, uktadu oddechowego, rzadziej uktadu
moczowego.

Niepokojacy jest réwniez brak jednolitych procedur zabezpieczajgcych pacjentéw

i pracownikéw medycznych przed wewnatrzszpitalnym szerzeniem sie patogenéw
przenoszonych drogg powietrzno-kroplekowg (COVID-19, grypa i ptasia grypa, RSV,
krztusiec, gruzlica, btonica — $rodki ochrony osobistej konieczne na danym stanowisku pracy,
szczepienia, dostepnos¢ maseczek dla odwiedzajgcych etc.).

Poziom powyzszych zakazen szpitalnych winien sktoni¢ zarzgdy Podmiotéw Leczniczych do
podejmowania w wiekszym zakresie skutecznych dziatan typu: izolacja chorych,
kohorotwanie (grupowanie) chorych, stosowanie zwiekszonych wymogéw higieniczno —
sanitarnych (Srodkéw dezynfekcyjnych, rekawic, masek, specjalnego sprzetu jednarazowego
uzytku), szczegdlnie kosztownych terapii antybiotykowych i specjalistycznych typu transfer
flory jelitowej oraz prowadzenia kontrolnych badan przesiewowych na oddziatach
szpitalnych.

Wobec powyzszego Wojewddzka Rada Dialogu Spotecznego w Gdansku wnioskuje, aby
Wojewoda Pomorska wspolnie z Marszatkiem Wojewodztwa Pomorskiego, dziatajgc
w porozumieniu z Ministerstwem Zdrowia i Narodowym Funduszem Zdrowia doprowadzili
do:
1. Utworzenia na terenie wojewddztwa pomorskiego wysokospecjalistycznego oddziatu
leczenia choréb wysokozakaznych i niebezpiecznych,

2. Utworzenia dla oséb podejrzanych o kontakt z osobami zakazonymi chorobami
wysokozakaznymi i niebezpiecznymi miejsc dla odbycia kwarantanny,

3. Przeanalizowania przez Sanepid procedur Portéw Lotniczych w celu rozwazenia
mozliwosci utworzenia na terenie lotniska pomieszczenia zapewniajgcego izolacje
0s6b podejrzanych o zakazenie chorobami wysokozakaznymi i niebezpiecznymi oraz
dokonania przegladu procedur dotyczacych ewakuaciji i zasad dotyczgcych
kwarantanny w przypadku stwierdzenia takiego zakazenia u pasazera samolotu,

4. Opracowania procedury postepowania na SOR-ach w przypadku zgtoszenia sie
osoby z objawami zakazenia chorobg wysokozakazng i niebezpieczng lub os6b
zgtaszajgcych kontakt z zakazonymi oraz procedury postepowania w podmiotach
leczniczych udzielajgcych $wiadczen laboratoryjnych,

5. Utworzenia Zespotu Ratownictwa Medycznego wyposazonego w odpowiedni sprzet
do transportu oséb z chorobami wysokozakaznymi i niebezpiecznymi,

6. Zapewnienia wydzielonego laboratorium do badan materiatu biologicznego od oséb
z objawami choréb wysokozakaznych oraz specjalistycznego transportu tychze
materiatéw biologicznych,

7. Zmiany wyceny wysokospecjalistycznych $wiadczen w zakresie procedur leczenia
0s0b z chorobami wysokozakaznymi i niebezpiecznymi (hospitalizacja osoby
z gorgczkg Marburg wyceniana jest jako ,inne choroby wirusowe” 1),

8. Zapewnienia przez MZ i NFZ finansowania zwigzanego z utrzymywaniem
w gotowosci pomieszczen przeznaczonych dla pacjentéw chorych na choroby
wysokozakazne i niebezpieczne oraz miejsc dla 0os6b na kwarantannie.
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Ponadto Wojewddzka Rada Dialogu Spotecznego w Gdarisku wnioskuije, aby:

9.

10.

11.

12.

13.

14.

Podmioty Lecznicze wojewodztwa pomorskiego podjety dziatania zmierzajace do
dalszego ograniczania zakazen szpitalnych pomimo, ze w szpitalach pomorskich
poziomy zapadalno$ci na zakazenia szpitalne i zgony z tego powodu utrzymujg sie
na bezpiecznym europejskim poziomie, migdzy innymi dzieki przestrzeganiu
standardéw akredytacyjnych,

Dokonac¢ zmiany wyceny $wiadczen w zakresie przesiewowych badan
mikrobiologicznych przed przyjgciem chorych do szpitala w celu wykrycia
chorych/nosicieli patogenéw opornych na antybiotyki kluczowe dla leczenia oraz
procedur leczenia pacjentéw wymagajacych izolacji z powodu zakazenia lub
nosicielstwa szczepow wielolekoopornych,

Wydziat Zdrowia Pomorskiego Urzedu Wojewddzkiego i Departament Zdrowia
Urzedu Marszatkowskiego Wojewoédztwa Pomorskiego dokonaty, zgodnie ze swoimi
uprawnieniami, we wspétpracy z Panstwowg Inspekcjg Sanitarng przegladu

w Podmiotach Leczniczych procedur i ich stosowania w zakresie zapobiegania,
rejestrowania i analizy przypadkéw zakazen szpitalnych.

Pomorski Kurator O$wiaty rozwazyt mozliwosci zorganizowania w szkotach
pogadanek edukacyjnych w zakresie choréb zakaznych oraz zasad zmniejszajacych
ryzyko zakazen podczas zabiegoéw przebiegajgcych z naruszeniem ciggtosci tkanek.

Sanepid przeanalizowat procedury zwigzane z pochéwkiem os6b zmartych ze
stwierdzonym zakazeniem chorobg szczegdlnie niebezpieczng i wysoce zakazna.

Rozwazy¢ mozliwosci wykorzystania mobilnych modutéw dla zapewnienia izolacji
0s6b podejrzanych o zakazenie chorobg szczegodinie niebezpieczng i wysoce
zakazna.
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